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Goodbye du och jag 
Sjung för studentens lyckliga dar
Vi har klarat det
Sjung för det liv som vi delat, det är över nu
En minnessten, vår historia
Den kan dö i frid nu när barnen är stora
Goodbye du och jag 
Goodbye du och jag
Vi drömde skiten ut varje hörn
Vi drömde bort allt som var trasigt
Drömde gott och varmt och stort 
och det var vi mot världen där vi aldrig passat in nånstans
Några år tog vi hand om varann

Sjung för studentens lyckliga dar
Här är livet
Sjung för en framtid som ger men också tar
Barnen fick aldrig se oss som kära
och jag hoppas dom får vara någon nära
Goodbye du och jag 
Goodbye du och jag
Vi drömde sanning och familj
Vi drömde annorlunda roller
Men drömde sönder fantasin
och det var svårt och hårt att aldrig vilja passa in nånstans
Några år tog vi hand om varann

Sjung för studentens lyckliga dar
Jag ska gå nu



En gång för alltid lämna dig ifred
En liten bit av oss ska jag spara
som ett stjärnebloss att bevara
Goodbye du och jag
Goodbye du och jag

Jag ska drömma skiten ut varje hörn
Ska drömma bort allt som är trasigt
Drömma gott och varmt och stort 
och jag ska vara i världen hoppas jag kan stanna kvar nånstans
Bland människor som tar hand om varann

Syster
Du skrev ett brev när vi var 16
En pappas barn som aldrig någonsin mötts
Hemligheten fram i ljuset 
Jag är din syster
Jag svara att jag visste
Jag hade väntat hela livet på dig
Här i hörnet, på sidan i marginal, som en skugga, på en kant 

Nu är jag din syster
Syster
Jag är din syster

Mammorna kunde välta bergen
Riva murar, bränna hat och bygga en bro
Andas tungt och lugnt och länge



Fortsätta, fortsätta tro
Så vi åt frukost hela dagen
Pratade, sjöng och dansa mitt i natten 
Du fick en plats i mitt bultande tonårshjärta
Där jag försökte hitta hem

Nu har jag en syster
En syster
Jag har en syster
Du är min syster 
Syster
Du är min syster 

Vi går bredvid varann i världen
Du och jag och pappan och kärleken
Lägger pussel av skärvor, bitar av liv
Letar oss hem

Natten är så lång
Mammorna i husen sover aldrig lugnt
Kanske grävs en grav i natt, sirener sjunger tungt
Doft av död runt knuten, stål i betong
Natten är så lång 
Gud som haver barnen kär, skydda dem i natt
Gul och röd och vit och svart gör detsamma har du sagt
Bilar bränns och broar bränns gång på gång på gång
Natten är så lång
Natten är så lång



Mamma, jag menade aldrig att såra
Mamma, jag menade aldrig 
Jag lovar dig, jag kommer hem när allt är över 
Du behöver aldrig se mig så här igen
Nej, aldrig mer igen

Minnena av barnen när de var så små 
Lärde sig att prata lärde sig att gå
Drömmarna går sönder, åren går sin gång 
Natten är så lång
Natten är så lång

Mamma, jag menade aldrig att såra
Mamma, jag menade aldrig 
Jag lovar dig, jag kommer hem när allt är över 
Du behöver aldrig se mig så här igen
Se mig så här igen

Guld och gröna skogar, sagorna om gott
Det är dom vi har raderat, det är detta vi har fått
Poliserna är ledsna men sätter hårt mot hårt
Hårt mot hårt, hårt mot hårt
Poliserna är ledsna, politikerna är ledsna
Folket är ledset, världen är ledsen 
Men sätter hårt mot hårt
Hårt mot hårt
Hårt mot hårt



Mamma, jag menade aldrig att såra
Mamma, jag menade aldrig 
Jag lovar dig, jag kommer hem när allt är över 
Du behöver aldrig se mig så här igen
Nej aldrig mer igen 
Natten är så lång
Natten är så lång

Tomt fågelbosyndrom 
Allt är fritt, allt är stort 
Hon kan göra vad hon vill
Gräva i land, slappna av, sova lite till
Jobba var som helst i världen, komma hem, gå ut igen
Ja, hon går ut igen, så går hon ut igen

Hon pratar om hur hon har längtat
Efter att få vara fri
Vandra Compostela Santiago, nu finns tid
Köpa sig en husbil, bygga om så en kan bo
Få rörelse frid och ro, hon söker frid och ro

Men det finns en oro
som kväver kastar omkull allt
Viskar det är tomt och kallt, du är ingen alls
Den jävla oron
Förlamar, fängslar, fångar in
Drömmar blir till ingenting
Läkaren säger att det är symtom på tomt fågelbosyndrom



Rummet står kvar med säng och bord
Hon går in dit ibland
Luktar på en tröja som blev kvar
När du flyttade förvann
Från barndomens trygga näste
Din stjärna den fick fäste en bit bort
Allt är som det ska men det gick så fort
och livet är så kort 

Navelskådan den jävla klådan
Vänder henne ut och in
Grubblar, granskar den stora gåtan 
Varför finns hon till? 
Längtar efter små skor i hallen, hög musik från någons rum
Känner sig tom och stum
Bara tom och stum

Och då kommer oron
som skaver, skrämmer, skuggar allt
Viskar det är tomt och kallt och du är ingen alls
Den jävla oron
Förlamar, fängslar fångar in
Livet blir till ingenting.
Och läkaren säger att det är symtom på tomt fågelbosyndrom

Brev från himlen
Jag skriver här till dig, direkt från himmelen
Änglarna håller mig i hand



Så länge har du undrat hur jag tänkte då
När jag bestämde mig att glömma att du fanns
Men du var alltid kvar och jag hör dig nu 
Din sång och dina blåa tankar 

Det var radhuset, bilen, mammorna och jag
Arbetet och dragspelsmusiken
Fångad i min vardag, jag levde dag för dag
Och varje val gjorde nån besviken
Ett ensamt krig som ingen vann
Jag trodde det var bättre jag försvann

Men änglarna de säger att jag glömde nåt
Under alla mina dagar där på jorden.
De säger att det enda som jag borde gjort
Var att ge dig det viktigaste ordet 

Och kanske är det lättare att skriva något sånt från himlen
Jag håller pennan hårt  
Här är mitt förlåt

Onekligen
Märta går och vandrar i sina röda skor
Det finns så många vägar på hemmet där hon bor
Hon går i cirklar, det har hon alltid gjort
Man sa att hennes man kunde va en dysterkvist
Men om kärlek vore enkel, vore den för trist
Hon älskar gåtorna, det har hon alltid gjort 



Nu i tisdags var hon åttiotre, idag så är hon elva
Hon blir fem i morgon, kalas och tårtbuffé
Och tårtan ska hon välja, hon säger

Du, jag har alltid varit fri
Du, jag har alltid varit fri
Du, när de andra gick på led då tog jag trupperna genom öknen
Ja, så var det onekligen

Gräshopporna surrar, rosor i en vas
Kan inte längre minnas när allting gick i kras
Hon klipper papper nu, sköter om fåglarna
Ibland vaknar hon om natten och undrar var hon bor
Känner sig så liten och världen är så stor 
Hon lägger garn i högar och torkar tårarna
Men förra veckan var det rymningsdags, panik bland personalen
När de letat överallt dök hon upp på ett dagis bland barnen
och hon sjöng

Du, du ska alltid vara fri
Du, du ska alltid vara fri
Du, när de andra går på led då ska du dansa runt i ringen
Ja så är det onekligen

Märtas sång har tystnat, hon ligger där i ro
Bland vintergatans stjärnor hon hittat sig ett bo
Hon flög med vingarna, med örnens lillebror
På graven står det skrivet med hennes egna ord
När nån försöker hålla fast dig, gå din egen väg ändå



För du kan klara molnen både uppifrån och nerifrån
Nu i tisdags blev hon hundraett, idag är hon i himlen
En ny stjärna som hittat rätt
Och tittar du noga kan du se den

Nu ska hon alltid vara fri
Nu ska hon alltid vara fri 
Nu gör hon allt hon vill och änglarna fattar poängen
För så är det onekligen

Stunder av moln
Vem kan man prata med? 
Vem kan man ha på sin axel när dagen går sönder?
Att cykla mot frihet går lätt och bra när man tror på mirakler och under
Men stunder av moln håller drömmen i schack 
Och jag snubblar på tröskeln i stunden
Jag sparar det viktiga här i min ask
Jag öppnade nog om jag kunde

Vem ska man ge alla tankarna till? 
Vem bär alla tvivel i hörnen?
Hos vem kan man vara så liten man vill och ändå flyga så mäktigt som örnen?

Men stunder av moln håller modet i schack 
Och jag är rädd för sorgen och tyngden
Jag är trött på att leta, trött på tafatt
Fast bättre än när jag var yngre



Du pratar om mörkret som håller dig fast 
Men du lyser som vildaste stjärna
Jag sitter här stilla men vill bara springa till dig, ja det vill jag gärna
Men stunder av moln håller hjärtat i schack 
Och ibland känner jag mig så gammal
Men jag plockar blommor och de ska du ha
På min axel får du gärna stanna

Sen i maj är du en sån som badar
Går med plogen här på jorden 
Sår och plöjer, tar ditt ansvar, bidar tid
Allt är skrivet, tänkt och avgjort
Spjärn mot gruset, se om huset, söka frid
Du var ung då, världen vacker
Löften föll, familj i skärvor, utan språk
Håller gråten hårt i kroppen
Alla dagar, veckor, månader och år

Men du glömmer allt vid sjön
Tjärnen smeker, leker bort och viskar nytt
Ja, du glömmer allt vid sjön
Det är inte lätt men du tar sats och springer i 
Kanske nån gång blir du fri
Sen i maj är du en sån som badar
	
Du har sett döden, har rest gravar
Sparat, slängt och städat undan allt som var



Det är sant det som de säger
att sorgen lämnar spår som alltid stannar kvar

Men du glömmer allt vid sjön
Tjärnen smeker, leker bort och viskar nytt
Ja du glömmer allt vid sjön
Det är inte lätt men du tar sats och springer i 
Kanske nån gång blir du fri
Sen i maj är du en sån som badar

Svarta vatten
Som en spegel i natt
Svarta vatten
Håller om dig i natt

Ja, du glömmer allt vid sjön
Tjärnen smeker, leker bort och viskar nytt
Ja, du glömmer allt vid sjön
Det är inte lätt men du tar sats och springer i 
Ja, du glömmer allt vid sjön
Tjärnen smeker, leker bort och viskar nytt
Ja, du glömmer allt vid sjön
Det är inte lätt men du tar sats och springer i 
Kanske nån gång blir du fri
Sen i maj är du en sån som badar



Jag finns 
I den stora flickan finns en liten flicka och i denna flicka finns en liten flicka till
Mamma finns och mormor finns och gammelmormor bor där 
Och andra kvinnor som jag inte minns
Men jag är här nu, jag är kvar
Jag finns
Jag finns i dina blåa ögon och sättet som du brukade gå
Jag finns i dina drömmar i en tavla, den med fågeln du broderat blå
Finns i dina 70-talsmöbler och liv som gick itu
Allt det jag gjort till mig har varit du

I den stora flickan finns en liten pojke och i denna pojke finns en liten pojke till
Pappa finns och farfar finns och gammelfarfar bor där 
och andra män som jag inte minns 
Men jag är här nu, jag är kvar
Jag finns

Jag finns i dina blåa ögon och sättet som du vinkade på 
Jag finns i dina rädslor, i ett dragspel som jag tror att jag kan spela på 
Finns i ljud av banjo och längtan efter lust och rus
Att det jag gjort till mig har varit du 

I min nya väska, samlar upp och lägger bort och väljer nytt och bort, och om och om igen
Ord i min berättelse, en helt ny saga jag får skriva, för nu skriver jag historien
För jag är här nu, jag är kvar
Jag finns

För jag är här nu, jag är kvar
Jag finns



TACK

kära vänner och medmusiker för att ni på ett så lyhört sätt
tillsammans med mig, letat och hittat fram till de här sångernas hemvist
Varje låt har fått sin unika ton tack vare er

till Henrik Cederblom och Patrick Rydman 
för ert aldrig sinande engagemang, känslighet och tilltro till det jag vill skapa
till Dan Berglund för att du ville sjunga med mig

till konstnärsnämnden för tiden på Studio Cirkus i Djurås 
för möjligheten att få utforska tillsammans
och till Anna Ihlis och Mikael Hansson för varmt värdskap, kunskap och pepp

till Kakafon Records och Livet Nord för ert förtroende för mig och min musik
till er som var med när låtarna blev till
till er som mitt i livet varit outtröttliga bollplank och stöttepelare
till er som frågat efter sångerna

till min mamma Kerstin som någon gång på 70-talet broderade tavlan 
som fick bli omslaget för denna skiva. Väven och trådarna – det allt handlar om

Fågeln du broderat blå 
Nu får hon flyga
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